
MESSANGES
&

VIEUX BOUCAU

VENEZ PROFITER DES BIENFAITS
DE LA FORÊT & DE L’OCÉAN

RÉSERVATION OBLIGATOIRE
PETIT GROUPE

INFORMATIONS ET RÉSERVATIONS
AU 06.61.47.16.98 OU
terra-atlaya.fr

QUIÉTUDE ET NATURE
Rendez-vous à 9H45 sur le parking de la poste à Vieux Boucau
2H30 Immersion (Bain de forêt)
Prix : 25€

JEUDI 18 AVRIL

S’ENRACINER À L’IMAGE DES ARBRES
Rendez-vous à 9h45 sur le parking de la poste à Vieux Boucau
2H30 Immersion (Bain de forêt)
Prix : 25€

MERCREDI 24 AVRIL

BAIN DE FORÊT DE LA PLEINE LUNE
Rendez vous sur le parking de la Poste à Vieux Boucau
Consulter l’heure de départ sur le site en fonction de la date
Prix : 25€

BAINS DE FORÊT PRINTEMPS 2024

JEUDI 23 MAI JEUDI 13 JUIN    MARDI 25 JUIN

MARDI 23 AVRIL JEUDI 2 MAI JEUDI 16 MAI    JEUDI 30 MAI   JEUDI 6 JUIN

JEUDI 23 MAI


